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Comunicazione n. 137 

Ai docenti  

della Scuola dell’infanzia sez. 5 anni  

       della Scuola primaria delle classi IV 

della scuola secondaria di 1° grado delle classi II  

Ai genitori  

dei bambini di cinque anni delle scuole dell’Infanzia Statale 

delle classi IV della Scuola primaria  

e delle classi II della Scuola secondaria di primo grado  

dell’I.C.  

Al DSGA 

Al sito 

  

      OGGETTO: PROGETTO EDUCAZIONE ALLA SALUTE-Corso Programma F.E.D, indetto dal servizio 

SIAN (Nutrizione e Igiene degli Alimenti) della ASP,  per  insegnanti e genitori. 

 

Si comunica alle componenti in indirizzo che, nell’ambito del Progetto triennale di “Educazione alla 

salute”, inserito nel PTOF, con riferimento al modulo “Educazione alimentare e prevenzione dei disturbi 

alimentari”, realizzato  in collaborazione con l’ASP di Messina, è previsto  il Corso in oggetto tenuto da medici 

specialisti dell’ASP al fine di promuovere e valorizzare la dieta mediterranea e i benefici sulla salute ed  effettuare 

attività di prevenzione per le principali patologie cronico-degenerative (obesità, diabete e sindrome metabolica), 

causate da una scorretta alimentazione, in età scolare e adolescenziale. 

Il corso si svolgerà nei locali della Scuola secondaria di I grado di Torrenova secondo il seguente 

calendario:  

 Corso per i genitori- giovedì 27 febbraio 2020 dalle ore 16:30 alle ore 18:30 

 Corso per gli insegnanti-giovedì 5 marzo 2020 dalle ore 16:30 alle ore 18:30 

 

 

 

                                                                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO                           

Prof.ssa Bianca FACHILE  

Firma autografa omessa  

ai sensi dell’art.3 D.Lgs n.39/1993 
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