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Anno scolastico 2025/26                                                                              Torrenova, 09/02/2026  

Circolare n. 181 

Ai docenti  

Ai Genitori 

Al DSGA 

Al Personale ATA 

Al  sito web  

Atti 

 

OGGETTO: AVVIO SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO. 

 

 Si comunica alle componenti in indirizzo che, da venerdì 13 febbraio 2026 e fino al 31 maggio 2026, 

sarà avviato nei plessi della Scuola Secondaria di primo grado uno Sportello d’Ascolto Psicologico rivolto 

agli studenti della scuola secondaria di 1° grado. 

Le attività dello sportello  sono finalizzate alla promozione del benessere emotivo e relazionale, 

alla prevenzione del disagio psicologico e al sostegno delle risorse personali degli alunni, nel rispetto 

dell’età evolutiva e del contesto scolastico. 

Il servizio è gratuito e non ha finalità terapeutica, ma offre l’opportunità di effettuare colloqui 

individuali orientati alla prevenzione e/o contenimento di eventuali disagi, ansie e paure, al confronto e 

orientamento su difficoltà, dubbi e motivazione scolastica, autostima e consapevolezza di sé, 

comportamenti disfunzionali, rapporto con i pari e con gli adulti.  

I colloqui potranno essere richiesti spontaneamente dagli studenti della scuola secondaria durante 

l’orario scolastico previa autorizzazione e consenso al trattamento dei dati da parte di entrambi genitori. 

I colloqui sono riservati: eventuali coinvolgimenti dei genitori e/o insegnanti saranno effettuati 

valutandone l’utilità. I colloqui si svolgeranno secondo un calendario che sarà pubblicato sul sito 

dell’Istituto. 

 Si comunica che il giorno 13 febbraio 2026 la psicologa che otterrà l’incarico come da 

graduatoria pubblicata all’albo pretorio dell’Istituto,    presenterà il servizio a tutti gli alunni della scuola 
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secondaria in orario antimeridiano. 

 

Gli alunni e le alunne potranno usufruire del servizio solo previo consenso sottoscritto dai genitori o 

tutori, da consegnare ai coordinatori di classe per essere acquisito agli atti della scuola. 

 

Si invitano tutti i genitori a sottoscrivere il consenso per consentire alla dott.ssa di poter svolgere 

qualche lavoro di gruppo, anche in classe, , qualora ne ritenesse la necessità, per studiare le dinamiche 

relazionali di eventuali alunni richiedenti il suo aiuto. 

 

I coordinatori di classe avranno cura di avvisare i genitori, di  raccogliere i modelli di 

autorizzazione e consegnarli negli Uffici di Segreteria. 

  

 Si allega modello di autorizzazione.  

 

 

La Dirigente Scolastica 

 Prof.ssa Antonina Gaglio 

Firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 D.Lgs. n. 39/1993 
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